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l.ユ澤鶏tキッキンペーlヾ―で'
しっかり水サ円tする。

2.もギしは瑠旨でろ.

プし:ミ 窃:ザ米t切る.
3。 あわ`めは ,一口六:tt″る_
」く匂 りし1こ 1こ輌置t場 tミキ¬ひ
nnし ヘシπ.tや し、あハうヒ
′見・ビらわせる.

呼・ふ°ン衝乍tか t†て出来上り。


